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Réalisée avec le soutien de 'ADEME, « Les5 dimensionsde la Mise en récits (M.E.R.) : manudl a
I’usage de celles et ceux qui veulent embarquer, serepérer et naviguer dansla M.E.R. » prolonge le
travail initié en compagnonnage avec le Cerdd en partageant |les principes qui fondent, selon la Fabrique des
transitions, I’ approche narrative, inspirée par les expériences de nombreux-ses allié-es et acteur-ices des
transitions.

Si I'invitation a « changer d’ imaginaires » ou a « inventer de nouveaux récits » est sur toutes leslevres, la
Fabrigque des transitions considére la Mise en récits comme un véritable outil stratégique de conduite du

changement, a condition de ne pas tomber dans les piéges de la propagande. C’ est une éthique et une posture
!

Au-deladu “storytelling”, la Mise en récits est un instrument de navigation, une boussole composée de
5 dimensions permettant tout alafoisde:

® Mettreen trajectoire son territoire ou son collectif : un processus de "situation-destination”.

® Communiquer sincerement, avec enthousiasme, lucidité et sincérité.

® Faireémerger lesrécitsalternatifs: en Sappuyant sur une posture d'écoute, d'implication et
d'instruction des contradictions.

® Raconter la coopération : un travail dintrospection et de prospection pour améliorer le pilotage des
transitions.

* Evaluer lavaleur créée: une démarche de "révéation - délibération”.

Pensée comme un manuel, la publication donne a voir les grands enjeux de chacune des dimensions de la
Mise en récits, ainsi que de nombreux tutos, initiatives, témoignages et ressources pour prendre le large,
ponctués par |les conseils avisés de Capitaine Narrative.



>> Lire ou télécharger la publication

>> Retrouvez auss touteslesressour ces, retours d'expériences, partenaires et outils dans notre
rubrique Mise en récits
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