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Ce document présente les principales hypothèses de sobriété retenues dans le ,scénario négaWatt 2017-2050
et propose plusieurs mesures clés à mettre en place.

La sobriété est l’un des trois piliers fondamentaux de la démarche promue par l’Association négaWatt depuis
sa création en 2001. Elle est un élément incontournable du scénario de transition énergétique porté par
l’association.

Cette notion est inscrite à l’article 1 de la loi sur la transition énergétique depuis 2015. Elle est
progressivement reconnue et prise en compte par de nombreux acteurs mais reste trop souvent mal comprise
et suscite certaines idées reçues freinant son acceptation et sa mise en œuvre.

Brochure Sobriete Scenario Negawatt
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