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Infographie "Comment mieux se chauffer ?"
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Cette infographie de l'ADEME fait le point sur les différents systèmes de chauffage, les coûts en fonction de
l'énergie utilisée, la précarité énergétique et les raisons des problèmes rencontrés par les ménages.

Beaucoup de logements sont , donc  et  d'énergie etmal isolés mal chauffés sources de factures élevés
d'inconfort. Mais il est possible d'améliorer la situation dans son logement, en rénovant et en isolant mais
aussi en  et de programmation et plus simplement en installant un système de régulation adaptant la

.température des pièces

des solutions pour améliorer la performance de son chauffage :

Régler la  ; température pièce par pièce
Adapter la température aux  ;besoins
Réguler et  ;programmer le chauffage
Entretenir la  ;chaudière
Surveiller la  ;consommation d'eau chaude
Rénover son logement pour diminuer ses besoins de chauffage.

A retrouver aussi sur le site de l'ADEME
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